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Cuando se pasa de
los cuarenta afios, un
problema empieza a
“alejar” la visién, se
trata de la presbicia
o la pérdida del enfo-
que visual a los obje-
tos cercanos.

Este problema
obedece al deterioro
del cristalino precisa-
mente por el paso del
tiempo, pero para el
cual ya se han dise-
nado técnicas de
correccion, indica el
oftalmélogo Larry
Iglesias.

Una de ellas y que
actualmente tiene
mas acogida en los
pacientes es la que
se realiza median-
te la extraccion del
cristalino y su pos-
terior reemplazo con
un lente intraocular
multifocal, que pro-
porciona vision lejana, cercana e
intermedia a la persona.

La gran ventaja de este tipo
de técnicas es que se da vision
completa para ambos 0jos, a dife-
rencia de otros procedimientos
que son a base de monovision,
que dejaban un ojo para ver lejos
y otro para vision cercana.

Otro beneficio que se adquiere
el paciente al ser intervenido es
que nunca va a desarrollar cata-
ratas, toda vez que este padeci-
miento consiste en la opacidad
del cristalino y una vez retirado,
desaparece esa posibilidad.

Esta correccion es para toda
la vida, indica el doctor Larry
Iglesias y a diferencia de otras
intervenciones, la cérnea en ésta
permanece intacta.

Esta cirugia se hace de
manera ambulatoria con anes-
tesia tépica y con un calmante

CORRECCION DE PRESBICIA

Una mirada mas cercana
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El paciente intervenido nunca desarrollara cataratas.

! suave al paciente a mane-
ra de relajacion. Advierte
el doctor Iglesias que se
interviene inicialmente un
ojo y unos dias después el
otro, a manera de ayudar
a la adaptacion del nuevo
sistema visual.

El paciente puede mas
adelante desarrollar otros
problemas de visién que
no estan ligados con este
procedimiento, como reti-
nopatia diabética se padece
este problema, una enfer-
medad de la retina o un
glaucoma.

Lo que puede suce-
der cuando se hace este
‘implante indica el espe-

gcialista, es la opacidad

£ del lente intraocular del

8 cristalino, que ocurre en

gcualquier persona que se

> haga este tipo de procedi-
gmientos, entonces soélo se
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BAJAR DE PESO

SIN CIRUGIAS
NO ES UN SUENO

AHORA EN COLOMBIA EL METODO EFECTIVO
QUE HA CAMBIADO LA VIDA DE MUCHOS

HOMBRES Y MUJERES EN USA

Evaluando las funciones Neuroendocrinas, Bioquimi-

cas y Metabdlicas del paciente. Este tratamiento pone
en circulacién la grasa anormal acumulada en los
depdsitos como el abdomen, las caderas, los muslos
y los antebrazos, logrando una perdida de hasta 500g
por dia de su masa corporal.
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intervencién ambulatoria y se corri-
ge.

Contraindicaciones

Este procedimiento estid con-
traindicado en pacientes con astig-
matismo irregular, pues tienen una
cérnea deformada, quienes padecen
retinopatia diabética o degeneracio-
nes de retina en general, pacientes
con glaucoma no controlado y quie-
nes ya fueron sometidos a cirugias
refractivas previas.

Es recomendable después de la
cirugia evitar sumergirse en mar y
piscina, al igual que el maltrato en
los ojos, pues es un procedimiento
que no requiere incapacidad.
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Joyas - Arte Hecho a Mano.
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Brazalete Crochet, tejido en
hilos de plata.
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